
ФОРМА № 3 (обязательна) 

Журнал консультаций психолога 

 

Полное наименование учреждения образования 

 

Дата Время 

проведе-

ния 

ведения 

Консультируемый Повод  

обращения 

Пробле- 

ма 

Результат 

консульти- 

рования 

Консуль- 

тант 

  возраст пол имя     

1 2 За 3б Зв 4 5 6 7 

 

 

        

 

• Графа Зв заполняется полным именем обратившегося или знаком под анонимным 

обращением. 

• Графа 7 вводится, если в учреждении работает несколько психологов и журнал 

психологических консультаций - общий для всех психологов. 

• Отметка времени начала и окончания консультаций позволяет вести учет расхода 

времени на консультации в единицу времени и, следовательно, учитывать это при 

планировании работы на следующий год. 

Журнал отражает индивидуальные приемы и групповые консультации психолога по 

различной проблематике. Педагог-психолог фиксирует даты и время проведения 

консультаций и индивидуальных диагностических обследований по инициативе самих 

клиентов и по приглашению психолога, при этом в 3-4-й графе записывается только шифр 

и код обращения, при согласии клиента может указываться фамилия.  

Примерные коды причин обращения:  

О…- Проблемы, связанные с обучением  

В… - Проблемы, связанные с воспитанием  

П… - Проблемы, связанные с поведением  

Э… - Эмоциональные проблемы  

А… - Проблемы, связанные с адаптацией  

Р… - Проблемы, связанные с развитием речи  

К… - Коммуникативные проблемы  

ДРО - Проблемы, связанные с детско-родительскими отношениями 

Проф - Профессиональная ориентация  

З… - Проблемы, связанные с зависимостями  

ОМ… - Определение дальнейшего образовательного маршрута  

Д-ка - Диагностика  

Список кодов может быть дополнен психологом ОУ в зависимости от специфики 

консультаций.  

Педагог-психолог может указать дату повторной встречи, рекомендации по поводу 

обращения к другим специалистам, о зачислении в группу коррекции, либо N протокола 

обследования.  

 


